
25 
 

●LESSON-7 進⾏形 

■現在進⾏形 

現在進⾏形は今現在動作を⾏っている途中であることを表現する⽂です。 

日本語に訳すと「〜しています。」「〜しているところです。」という意味になります。 

現在進⾏形の英⽂の基本的な並べ⽅は 

「主語 ＋be＋動原 ing(＋now)」となります。「be 動詞」を使っていることから分かるよ

うに、進⾏形の⽂章は「be 動詞」の⽂章なのです。肯定⽂、否定⽂、疑問⽂の作り⽅は 

「be 動詞」の⽂と同じです！何も難しくありません！ 

◆肯定文 

【基本形】 

・主語 ＋ be 動詞 ＋ 動原 ing (＋now). 

※be 動詞と動原 ing がセットで進⾏形になる。 とくに be 動詞を忘れずに！！  

現在形の文   Yumi watches TV.（ゆみはテレビを⾒ます。） 

現在進⾏形の文 Yumi is watching TV.（ゆみはテレビを⾒ているところです。）  

▼現在形と現在進⾏形の意味の違い 

現在形…普段の習慣、普遍の事実（昔から変わらないこと）など 

I use a computer after dinner. （私は夕食後コンピュータを使います。） 

現在進⾏形…今やっている動作 (now を使うことが多い)  

I'm using a computer now.  （私は今コンピュータを使っています。） 

例 

I'm studying English now. （私は今、英語を勉強しています。）  

Ken is writing a letter now. （ケンは今、手紙を書いています。）  

They are running in the park now. （彼らは今、公園を走っています。） 

 

 

 

★覚えよう！〜ing の付け方★  

①ほとんどの動詞はそのまま ing をつける  

 play → playing  watch → wahtching  study → studying 

②語尾が e で終わる動詞は e を省略する  

 use → using  have → having  

③短⺟⾳+子⾳字でおわる動詞は子音字を重ねる  

 run → running  swim → swimming 
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◆否定文 

【基本形】 

・主語＋be 動詞＋not＋動原 ing(＋now)？  be 動詞の直後に not を入れる！ 

例  

They aren't using computers now. （彼らは今、コンピュータを使っていません。）  

 

I'm not eating breakfast now. （私は今朝食を食べていません。） 

 

◆疑問文 

【基本形】 

・be 動詞＋主語＋動原 ing(＋now)？  be 動詞を主語の前に出す！ 

Emi is making lunch now. (肯定⽂)↓  

 

Is Emi making lunch now? (疑問⽂) 

例 

 

（疑）Are you making lunch now? 

（あなたは今、昼食を作っているのですか。） 

（答）Yes, I am.（be 動詞で聞かれたら be 動詞で答える！） 

（はい、そうです。）  

 

（疑）Is Mark studying English now?   

（マークは今、英語を勉強していますか。）  

（答）No, he isn't. （be 動詞で聞かれたら be 動詞で答える！） 

（いいえ、していません。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

主語の前！ 

主語の前！ 

主語の前！ 

直後！ 

直後！ 
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■過去進⾏形 

be 動詞が過去形(was, were)になり、「~していた」「〜しているところでした」という過

去の時点でやっていた動作や状態を表します。 

分かりやすく言えば、「アリバイ」を言うときに使う言い⽅ですね。 

刑事さん：「あなたは昨日の午後４時に何をしていましたか。」 

自分：「わたしは、その時、友人と一緒にテニスをしていました。」 

このように考えればわかりやすいですね。 

 

基本的に「現在進⾏形」の「be 動詞」が過去形（was/were）に変わっただけですから、

特に難しいことはありません。 

現在進⾏形では「now（今）」を一緒に使うことが多かったように、過去進⾏形では 

「then（その時）」という言葉が一緒によく使われます。この「then」は「at that time」

と３語で書き換えることが出来るので、覚えておきましょう！ 

 

◆肯定文 

・主語 ＋ be 動詞(過去形) ＋ 動原 ing(+then） 

例 

I was playing tennis. （私はテニスをしていた。） 

They were studying English then. （彼らはそのとき英語を勉強していた。） 

Mike was cooking in the kitchen. （マイクは台所で料理をしていた。） 

 

◆否定文  

「~していなかった」という否定を表すには be 動詞の後ろに not をいれる。 

短縮形 wasn't, weren't 

例 

 

We were not playing baseball then. （私達はそのとき野球をしていなかった。） 

 

Yumi was not studying then. （ユミはそのとき勉強していなかった。） 

 

 

 

 

直後！ 

直後！ 
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◆疑問文 

「~していましたか」と疑問を表すには be 動詞を主語の前に出す。 

・Was(Were) + 主語 + 動原 ing(+then)? 

◆答え方 

be 動詞の文章なので、be 動詞で答える！） 

Yes, ∼ was./ No, ∼ wasn't.  Yes, ∼ were./ No, ∼ weren't. 

例 

（疑）Were you swimming then? （あなたはそのとき泳いでいたのですか。） 

（答）Yes, I was.（はい、泳いでいました。） 

No, I wasn’t.（いいえ、泳いでいませんでした。） 

 

（疑）Was Ken washing the dishes then?（ケンはそのとき皿を洗っていたのですか。） 

（答）Yes, he was.（はい、彼は洗っていました。） 

No, he wasn’t.（いいえ、彼は洗っていませんでした。） 

 

◎ポイントの復習 

①進⾏形の作り⽅は、「be 動詞+動原 ing.」 

②基本的に「be 動詞」の⽂と用法は同じ！否定⽂では「be 動詞」の直後に not を、疑問

⽂では主語の前に「be 動詞」を出す！ 

③現在進⾏形では「now（今）」、過去進⾏形では「then（その時）＝at that time」がよ

く使われる！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主語の前！ 

主語の前！ 


